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Glista ludzka

Wielu ludzi nie zastanawig sie nad tym, jak wyglada nasz organizm w $rodku. Czy nie potrzebuje co
pewien czas "posprzatania"? Zwtaszcza roznych pasozytéw.[Niemal kazdy z nas ma w sobie réznego
rodzaju robaki. Mogg one prowadzi¢ do zachwiania rdwnowagi oraganizmu a w skrajnych przypadkach
nawet do smierci.[Maukowcy stwierdzili, ze u 95% ludzi mozna znalez¢ od jednego do pigciu réznych
pasozytéw. A zatem jest wielka szansa na to, ze i TY je masz. Zadbaj wiec o siebe. Oczys¢ SWOJ
organizm. Pozwdl mu na narmalne funkcjonowanie. Jak naszybciej zastosuj KURACJE OCZYSZCZAJACA!!!

[Glista ludzka (Ascaris lumbricoides) nalezy do grupy robakdéw obtych. Jest to najczesciej wystepujacym
pasozyt uktadu pokarmowego cztowieka (gtdwnie w cieplejszym i wilgotnym regionie). Szacuje sie, ze
okoto 1,4 miliardéw ludzi na catym Swiecie sg nosicielami glisty. Glistnica (choroba wywotywana przez
gliste) najczesciej dotyka dzieci w wieku 3 i 8 lat. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, glisty sq
przyczyng okoto 60,000 zgonow rocznie na catym $wiecie. Cztowiek zaraza sie przez przypadkowe
spozycie wody lub pokarmdéw zanieczyszczonych inwazyjnymi jajami glisty. W jelicie cienkim z jaj
uwalniajg sie larwy, ktdre rozpoczynajg wedrowke drogg naczyn krwionosnych do watroby i ptuc, skad po
okoto 10 dniach, odkrztuszane i nastepnie potkniete wracajq do jelita cienkiego, gdzie dojrzewaja.d

|

IITzestos$¢ wystepowania glistnicy (inna nazwa to askarioza) w Polsce przez réznych badaczy jest
oceniana od 1 do 18 procent, a w niektérych populacjach nawet 40-50 procent. Uwaza sie, ze glistnica
&ndash; czesciej dotyczy dzieci. Moze to by¢ zwigzane z dzieciecym zwyczajem trzymania palcéw w buzi
oraz niewyrobieniem przyzwyczajen higienicznych. Reakcja cztowieka na zakazenie glistg ludzkg zalezy
od intensywnosci inwazji pasozytniczej oraz od wrazliwosci gospodarza. Czasem zaledwie jedna glista
wywotuje przykre, powazne objawy w postaci np. uporczywej pokrzywki lub zaburzen nerwowych.
Czasami jednak cztowiek zupetnie nie odczuwa obecnosci kilkudziesieciu glist, a przypadkowe ich
ujawnienie przyjmuje ze zdziwieniem.

Objawy chorobowe glistnicy zalezg od okresu inwazji. Mozna zatem wyréznié trzy etapy:

* okres wedrowki larw

* okres objawéw i komplikacji wynikajgcych z zaburzen w normalnej ich wedréwce oraz

* okres obecnosci dojrzatej glisty w jelicie. W pierwszym okresie przewazajg rozne reakcje i objawy
alergiczne, ktérym towarzyszy przewaznie zwiekszona liczba eozynofiléw w krwi obwodowej. W okresie
wedrowki larw wystepujg objawy uszkodzenia watroby, srédbtonkow naczyniowych, Scian pecherzykéw
ptucnych, potaczone z krwawieniami i odczynami zapalnymi. Zabtgkane larwy mogg niekiedy usadowi¢ sie
w réznych nietypowych dla glisty ludzkiej narzadach, jak oko, ucho, mézg, watroba, $ledziona itp., gdzie
po pewnym czasie otorbiajg sie tworzac tzw. guzki robacze. Szkodliwe dziatanie dojrzatych pasozytow
polega glownie na zatruwaniu organizmu zywiciela produktami przemiany materii. Wsrdéd najczestszych
skarg chorobowych podawanych przez zarazonych cierpigcych z powodu glistnicy nalezy wymienic:
wzmozong pobudliwo$¢ nerwowgq, uporczywy bdl gardta, zaburzenia snu, bdle w réznych obszarach
brzucha (nie zawsze zwigzane z jedzeniem), niedokrwistos¢, postepujgce wychudzenie itp. Czasami w
nastepstwie masowego wystgpienia zakazenia i skiebienia sie glist w krotkim odcinku jelita lub
przewodow zétciowych moze dochodzi¢ do objawdw niedroznosci przewodu pokarmowego lub zéttaczki
mechanicznej. Bardzo rzadko, glistnica jelitowa moze przebiega¢ bezobjawowo.
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